
GRIGLIA DI VALUTAZIONE DELLE PROVE SCRITTE E/O ORALI

INDICATORI PER LA VALUTAZIONE IN SCIENZE MOTORIE

CONOSCENZE COMPETENZE OPERATIVE IMPEGNO

dimostra una

conoscenza:
modalità di applicazione

modalità di partecipazione

4 INSUFF
inadeguata prova incompleta e scorretta

Non rispetta le consegne

Non dimostra interesse

Partecipazione scarsa

5 MEDIOCRE parziale
esecuzioni con scarso controllo degli

schemi motori

Partecipazione incostante

Interesse minimo

6 SUFF. essenziale
esecuzioni con sufficiente applicazione

e controllo degli schemi motori

Partecipazione costante ma

passiva

7 DISCRETO
Completa, ma

meccanica

esecuzione con livelli discreti di

tecnica, sicurezza e controllo

Impegno costante e

responsabile

8 BUONO completa

prove eseguite con buona precisione

nel livello di applicazione e controllo

degli schemi motori

Partecipazione costante e attiva

9 MOLTO BUONO
completa ed

approfondita

prove eseguite con un ottimo livello di

applicazione e controllo degli schemi

motori, coordinazione fine dei

movimenti in diversi contesti esecutivi

Mostra spiccato interesse

Adotta iniziative personali e

costruttive

10 OTTIMO

completa ed

approfondita in

tutti gli elementi

prove eseguite con un eccellente

livello di controllo degli schemi

motori, coordinazione fine dei

movimenti in molteplici contesti

esecutivi, soluzioni tattiche

appropriate

Spiccato interesse,

partecipazione propositiva

Trainante per il gruppo classe

PER LE PROVE A RISPOSTA MULTIPLA si attribuisce un valore in punteggio per ogni risposta
esatta (a seconda del numero dei quesiti, finalizzato al raggiungimento di un voto decimale), 0
per ogni risposta errata.
Si concorda il numero delle valutazioni a quadrimestre nel numero di tre.


