
Piano delle attività di orientamento 2023-24

Premessa 

Il Decreto Ministeriale n. 328 del 22 dicembre 2022, concernente l'adozione delle 
Linee Guida per l'orientamento, relative alla riforma 1.4, "Riforma del sistema di 
orientamento", nell'ambito della Missione 4 - Componente 1- del Piano nazionale di 
ripresa e resilienza, ha avuto lo scopo di attuare la riforma dell’orientamento, 
disegnata dal Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza, con la finalità di rafforzare il 
raccordo tra il primo e il secondo ciclo di istruzione e formazione, per una scelta 
consapevole e ponderata, atta a valorizzare le potenzialità e i talenti degli studenti, 
nonché a contribuire alla riduzione della dispersione scolastica e a favorire l’accesso 
alle opportunità formative dell’istruzione terziaria. 

Nelle Linee Guida si richiama la definizione di orientamento condivisa tra Governo, 
Regioni ed Enti Locali nel 2012: “L’orientamento è un processo volto a facilitare la 
conoscenza di sé, del contesto formativo, occupazionale, sociale culturale ed 
economico di riferimento, delle strategie messe in atto per relazionarsi ed interagire 
in tali realtà, al fine di favorire la maturazione e lo sviluppo delle competenze 
necessarie per poter definire o ridefinire autonomamente obiettivi personali e 
professionali aderenti al contesto, elaborare o rielaborare un progetto di vita e 
sostenere le scelte relative”. 

In ottemperanza a succitati riferimenti normativi, il Piano di Orientamento del Liceo 
Scientifico e Linguistico Orazio Tedone si è prefisso l’obiettivo di mettere l’individuo 
nella condizione di prendere coscienza di sé e di far fronte, per l’adeguamento dei 
suoi studi e della sua professione, alle mutevoli esigenze della vita. Con questa 
finalità, l’orientamento ha contribuito ad aiutare lo studente, o il gruppo, ad affrontare 
un processo decisionale. Lo studente è stato considerato come l’agente principale 
del suo sviluppo. La presa di posizione è maturata all’interno di un progetto 
personale: quindi, l’orientamento è stato visto anche come auto-orientamento. 

Moduli di orientamento formativo

Una delle novità principali della riforma ha riguardato lo svolgimento, nella scuola 
secondaria, di moduli di orientamento formativo (di almeno 30 ore per anno 
scolastico), che hanno reso così l’attività di orientamento ben strutturata e frutto di 
una precisa progettazione.

Al fine di migliorare l’efficacia dei percorsi orientativi, i moduli curriculari di 
orientamento formativo sono stati integrati con:

● i PCTO (percorsi per le competenze trasversali e l’orientamento);
● i percorsi di orientamento di 15 ore ciascuno, nelle classi terze, quarte e   

quinte, promossi dalle università e dagli Istituti AFAM;
● le azioni relative al programma “Erasmus+” 2021-27.



Quanto alle azioni promosse per conseguire gli obiettivi sopra riportati, 
richiamandosi alle Linee guida, il Liceo Tedone ha organizzato attività che, 
superando la mera dimensione trasmissiva delle conoscenze, hanno valorizzato la 
didattica laboratoriale, anche attraverso il ricorso a tempi e spazi flessibili e 
alle opportunità offerte dall’esercizio dell’autonomia scolastica.

Progettazione moduli

La progettazione didattica dei moduli di orientamento e la loro erogazione si sono 
realizzate altresì attraverso collaborazioni che hanno valorizzato l’orientamento 
come processo condiviso, reticolare, co-progettato con il territorio, con le scuole e le 
agenzie formative dei successivi gradi di istruzione e formazione, con gli ITS 
Academy, le università, le istituzioni dell’alta formazione, il mercato del lavoro e le 
imprese, i servizi di orientamento promossi dagli enti locali e dalle regioni, i centri per 
l’impiego e tutti i servizi attivi sul territorio per accompagnare la transizione delle 
studentesse e degli studenti verso l’età adulta.



Piano di attività (minimo 30 ore) - classi V

COMPETENZE OBIETTIVI ATTIVITÀ TEMPI

Conoscenza del progetto di Istituto 
per l’Orientamento 

(Illustrazione del progetto, della 
piattaforma Unica e dell’E-portfolio)

Incontro di gruppo degli studenti 
e dei genitori con il docente 
tutor 

Attività di classe o di 
gruppo

2 h

Conoscenza degli 
studenti e/o ricognizione dei bisogni 
degli studenti

Incontro degli studenti con il 
docente tutor 

Attività di classe o di 
gruppo 

3 h

Competenza alfabetica 
funzionale 
Competenza digitale 
Competenza STEM 
Competenza multilinguistica 

Sviluppo delle competenze di 
creatività, di interazione, di 
esplorazione e di sviluppo della 
propria personalità

Didattica orientativa e 
laboratoriale in esperienze 
curricolari  

          

      minimo   10 h

Competenza imprenditoriale  
Competenza digitale  
Competenza multilinguistica 
Competenza di cittadinanza

Sviluppo di competenze di 
organizzazione del lavoro e di 
imprenditorialità

Incontri con figure professionali 
provenienti dal mondo 
dell’Università e del Lavoro 
(LUM, Medicina e Chirurgia, 
Scienze del suolo, PLS, 
Professioni sanitarie, 
Ingegneria, Bona Sforza, 
interventi di esperti durante 
assemblee d’istituto, interventi 
ex studenti)

Competenza in materia 
di consapevolezza 
Competenza personale

Sviluppo della consapevolezza della 
propria formazione nella  
transizione a gradi di istruzione 
superiore

Partecipazione ad iniziative di 
orientamento nella transizione 
all’istruzione universitaria, 
promossi dagli Atenei, dagli 
ITS Academy, dagli AFAM 

Competenza imprenditoriale 
Competenza Stem

Analisi delle  
caratteristiche delle diverse 
professioni collegate al proprio 
piano di studi e all'evoluzione del 
mondo del lavoro 

Partecipazione ad iniziative o 
stage di orientamento promossi 
da Enti locali, Enti regionali, 
Centri per l’impiego, Associazioni 
di categoria professionali e 
dall’Istituto (Salone dello 
studente, Polibus, Fondazione 
CIMA, Giornate della cultura 
scientifica, Carriere militari, 
Testbuster) 

Competenza personale  
Competenza multilinguistica 
Competenza in materia di 
consapevolezza

Gestire efficacemente il proprio sé e 
descrivere la propria carriera 
formativa in termini di   competenze 
Educare alla cittadinanza europea e 
alla conoscenza dell’altro diverso da 
sé

Esperienze Erasmus, 
scambi, uscite didattiche e 
viaggi d’istruzione con 
valenza orientativa, stage 
all’estero, gemellaggi

      minimo 10h

Competenza personale 
Competenza in materia di 
consapevolezza
Competenza multilinguistica
Competenza alfabetica 
funzionale

Rafforzare, in dimensione europea, 
la formazione e la preparazione 
scolastica

Partecipazione a 
competizioni,  gare, 
concorsi, campionati sportivi, 
olimpiadi
 

Attività individuale o 
di gruppo

2 h per ogni 
eventuale 

partecipazione

Competenze 
multilinguistica 

Analisi critica del percorso formativo Compilazione dell’E-portfolio 
e upload del capolavoro con il 

Attività individuale o 
di gruppo 



Competenza digitale  
Competenza personale 

supporto del tutor minimo 5 h

Competenza in materia di 
consapevolezza

Dare valore alle idee (EntreComp), 
educare alla convivenza civile, al 
senso di autonomia, di 
responsabilità

Spettacoli teatrali, visione film, 
incontri con autori

Attività di classe
minimo 2 h


